] Sparkasse
Hochsauerland

MTB 3-Taler
Marathon

7. Lauf zur NRW Trophy

Medebach
Ortsteil Titmaringhausen

6. September 2014

10:00 Uhr: Trophy lang 101 km 2.368 hm
10:15 Uhr: Trophy halb 70 km 1.631 hm
10:30 Uhr: Trophy kurz 38 km 894 hm

Kinder und Schiilerrennen
am 7. September 2014

Weitere Infos unter:
www.Titmaringhausen.de
und www.Radwerk-Upland.de

Anmeldung unter:
www.time-and-voice.de

Veranstalter:

prasentiert den

www.sparkasse-hochsauerland.de
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Streckenbeschreibung

Euch erwartet ein echter 3 Taler Marathon mit abwech-
selungsreicher Strecke mitten im Rothaargebirge. Der
Mountainbike-Marathon verlauft rund um Titmaringhau-
sen, Uber Schotterwege, naturbelassene Feld-Wald- und
Wiesenwege sowie anspruchsvolle Singletrails. Auf3er Tit-
maringhausen wird keine andere Ortschaft durchfahren,
somit ist der Asphaltanteil an der Strecke duBerst gering.

Die Verpflegungsstation befindet sich auf dem Krutenberg,
eine weitere Verpflegungsstation befindet sich im Start-

Zielbereich.

Gasthof und Restaurant "Zur Post"

Familie Raimund Becke
Am Wendeplatz5
59964 Medebach
05632/1833

Zur.Post. Titmaringl o
www.gastl of-zur-post de.lo
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Anmeldung:
Startberechtigt, Online-Anmeldung, Nachmeldung

Jedermannsrennen, Mindestalter 13 Jahre,
Lizenzfahrer missen sich als solche anmelden.

Online-Anmeldung: Nachmeldung:
bis Sonntag, 31. August 2014  bis 9.00 Uhr am Renntag
www.time-and-voice.de Nachmeldegebiihr 5,00 €

Direkt nach der Online-Anmeldung wird eine Anmeldebesta-
tigung mit den Zahlungsmodalitdten per Email zugeschickt.
Die Anmeldung ist erst mit dem Eingang des Startgeldes gliltig.

Startnummernausgabe Freitag, 5.9.2014: 18 bis 19 Uhr
und Samstag, 6.9.2014: 7 bis 9.30 Uhr in der Schiitzenhalle

Gasthof-Pension '
Kihler Grund

Familig Fross
Am Wendeplaty 2
39964 Madabach-Titmaringhaousen
Tel 05632/5374 Fox 927737

Ein .gemitliches Wanderziel”
Fomiligr getihres Hous mit gutblrgericher Kiche Freundliche
Gastezimmer mad DULANC. Grolle Sonnenterrasse, direk! am Fuli ff
Bl Hohen Pon” und an den Zugangswegen zum Uplond- -_-".-:I

Rethaarstedg gelegen - der idedle Ausgongspunk! fur Wande
rumgen, Fomiss Friese freut sich ouf thren Baswch!

Paul Késter

EK Medebach = Germany

Alg I nuveridssiger

Servicepartnar bieten wir Flis.
?)ﬁm:huit Minen auch Fahrrider mil B9

Krauriemsimung
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MTB-3-Taler-Marathon
Wo, Datum, Startzeiten, Klassen

59964 Medebach-Titmaringhausen, Sportstrale
Samstag, 6. September 2014

10.00 Uhr: Trophy lang (3) 101 km 2.368 hm
10.15 Uhr: Trophy halb (2) 70 km 1.631 hm
10.30 Uhr: Trophy kurz (1) 38 km 894 hm

Bei der Startaufstellung kommen unter Berlicksichtigung der aktuel-
len Nutrixxion Gesamtwertung die schnellsten Biker aller Klassen nach
vorne (Priority Boarding). Voraussetzung ist eine rechtzeitige Online-
anmeldung. Aus organisatorischen Griinden wird die Durchfahrt zur
Trophy lang (3) um 14.30 Uhr geschlossen. Zielschlussist um 17.00 Uhr.

Frauen 1995 - alter
Herren 1995 - dlter
Senioren | m./w. 1974 - 1984
Senioren [l m. 1964 - 1973

Trophy 1+2+3
Trophy 1+2+3
Trophy 1+2+3
Trophy 1+2+3

Senioren Il w. 1973 und dlter  Trophy 1+2+3
Senioren lll m. 1963 und dlter  Trophy 1+2+3
uiom. 1996 - 1997 Trophy 1+ 2
U15,U17,U19w. 1996 - 2001 Trophy 1
U15,U17 m. 1998 - 2001 Trophy 1

Trophy kurz (1) nur fiir Hobbyfahrer (Fun-Bereich).

Ausnahme U15/U17 Lizenzsportler. m C
SWITZERLAND &

Verpflegung, Service, Siegerehrung

Stationen mit Getranken, Obst und Riegeln

Streckenbetreuung, Verpflegung, Zeitnahme durch
Time & Voice, Duschen und Bikewash

Siegerehrung jeweils fiir die Platze 1-3:

13.00 Uhr: Trophy 1, 14.00 Uhr: Trophy 2, 17.00 Uhr: Trophy 3
Wir behalten uns vor, bei weniger als 5 Startern in einer Klasse,
Klassen zusammen zu legen. Jeder Teilnehmer kann seine
Urkunde spater online ausdrucken.

3-Taler Kinder-und Schiilerrennen
am Sonntag, 7. September 2014

Sportplatz Medebach-
Titmaringhausen

Sonntag, 7.9.2014
ab 10.00 Uhr

zahlbar in bar vor Ort

Klasseneinteilungen, Startzeiten, Siegerehrung

Klassen Jahrgang Fahrzeit Startgeld Startzeit
Bambini  2008/2009 10 Min. 2,00 Euro 10.00 Uhr
U9m+w 2006/2007 15 Min. 3,00 Euro 10.20 Uhr
U11 m+w 2004/2005 20Min.  4,00Euro  11.00 Uhr
U13 m+w 2002/2003 25 Min. 4,00 Euro 11.30 Uhr
U15m+w 2000/2001 30Min.  500Euro  12.15 Uhr
U17 m+w 1999/1998 45 Min. 5,00 Euro 12.15 Uhr

Es gibt Urkunden fir alle Teilnehmer sowie Medaillen fiir die Platze 1-3.

Verpflegungsstation: im Ziel
Strecke: berwiegend Wald- und Wiesenwege
Sanitatsdienst: an allen 2 Tagen: Bergwacht Willingen

CRAFT ;.-
SHOP

www . craftshop-willingen . de
5mc) wiinschen viel Erfolg beim
— Marathon.

CMAVIC) & Fachhandler fiir Bikes, Zubehor
- und Funktionsbekleidung

n Qualifizierter Werkstattservice

CRAFT SHOP Willingen | Stryckweg 40 (gegeniiber Kurpavillon)
34508 Willingen | Tel. 0 56 32 / 96 85 72

TRELEIN

Versicherung, Sicherheit und Naturschutz

Unfall- und Haftpflichtschaden sind Sache der Teil-
nehmer. Die Veranstalter ibernehmen keine Haftung
gegeniber Teilnehmern, Zuschauern und Dritten.

Alle Teilnehmer sind verpflichtet, einen Fahrradhelm
zu tragen. Dem Streckenpersonal ist unbedingt Folge
zu leisten. Es gilt die Sportordnung sowie die WB MTB
des BDR. Die StVO ist zu beachten. Nichtbeachtung,
Wegwerfen von Unrat und das Verlassen der markier-
ten Rennstrecke fiihrt zur sofortigen Disqualifikation.
Jeder Teilnehmer ist eigenverantwortlich flr eine aus-
reichende Trainingsvorbereitung und sportarztliche
Untersuchung. Mit der Anmeldung erkennt der
Teilnehmer die Wettkampfbestimmungen und
den Haftungsausschuss an. Jugendliche unter 18
Jahren miussen die Einwilligung eines Erziehungsbe-
rechtigten (Unterschrift) vorweisen.
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An der Diemelquelle 1-34508 Willingen-Usseln

Telefon 0151-16 68 17 77 - Telefax 0 56 32-6 90 16
info@wandern-sauerland.de - www.wandern-sauerland.de



